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Confession D'un Masque Résumé
L utte pour son identité dans une société conformiste.

Ecrit par Collectif de Prose de Paris Club de Lecture
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A proposdu livre

Dans "Confession d'un masque,” Y ukio Mishima présente I’ histoire
complexe de Kochan, un adolescent sensible en |utte avec son identité dans
un environnement rigide et conformiste. Elevé dans e Japon des années
1930, pris dans les tourments de |'adolescence, il ressent une attraction
intense pour son ami Omi, un garcon robuste qui incarne tout ce que Kochan
admire maisaussi ce qu'il craint de révéler. Safragilité physique et son
aliénation le rendent encore plus vulnérable, accentuant son sentiment

d'isolement face a ses camarades de classe au tempérament plus macho.

Pour masquer ses véritables désirs, Kochan entre dans une relation
compliquée avec Sonoko, une jeune femme dont |'affection pour lui ne fait
gu'approfondir son malaise intérieur. Ce choix d'entretenir une facade
hétérosexuelle illustre la lutte contre les normes répressives de |a société
japonaise, ou la conformité et le devoir sont valorisés au détriment de
I’individualité. A mesure que la menace de la Seconde Guerre mondiale
approche, cette guerre extérieure entre en résonance avec son conflit interne,
exacerbant ses réflexions sur son identité, sa sexualité, et le poids des

attentes sociales.
En méant le récit de |'éveil personnel de Kochan a une toile de fond

historique tumultueuse, Mishima crée une cauvre semi-autobiographique

d'une grande profondeur émotionnelle. Son exploration poignante de la lutte
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pour |'authenticité dans un monde en pleine mutation lui avalu une

reconnai ssance majeure, avec des échos dans les réflexions de figures
littéraires comme Gore Vidal et James Baldwin. "Confession d'un masgue"
ne se contente pas de retracer un passage a l'age adulte, maisillustre
également une bataille universelle pour la vérité et laliberté d'étre soi-méme

face aux contraintes de la société.
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A proposdel'auteur

Y ukio Mishima, un des auteurs et dramaturges les plus emblématiques du
Japon, est né en 1925 a Tokyo. Sa carriere littéraire débute avec "Laforét en
pleine floraison" publié en 1944, mais c'est "Confession d'un masque" en
1949 qui lui apporte une reconnaissance significative. Edugué a la Faculté de
droit de I'Université impériale de Tokyo, Mishima explore des themes

complexestels que l'identité, la beauté et la mort dans ses cauvres.

Sa carriere culmine avec latétralogie de laMer de lafertilité, qui se
compose de quatre romans : "Neige de printemps’, "Chevaux fuyants’, "Le
Temple del’aube" et "La Décadence de I’ ange”. Chacun de ces romans
aborde des questions existentielles profondes, reliant le destin des
personnages a des événements historiques et spirituels, tout en songeant a

|’ écoulement du temps et ala quéte d’ un sens de lavie.

Dans un acte tragique de défiance et de quéte d'honneur, Mishima commet
seppuku en 1970, un jour apres avoir terminé son ultime roman. Ce geste
spectaculaire, marquant lafin de savie et de sa carriere littéraire, ne fait pas
gue choquer le monde ; il cristallise aussi son héritage comme un symbole
de I'art et de la culture japonaise du X Xe siécle. L'impact de son cauvre et de
samort souleve des discussions sur le nationalisme, I'esthétique et |a
mortalite, des themes récurrents dans son écriture, que les lecteurs

continuent d'explorer aujourd'hui.
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Chapitre 1 Résume: 1

Résume du Chapitre 1 : Confession d'un masgue

Dans le premier chapitre de "Confession d'un masgue”, le narrateur se lance
dans une réflexion introspective sur son enfance, en commencant par une
affirmation fantastique de se souvenir de sa propre naissance, ce qui suscite
amusement et perplexité parmi les adultes de son entourage. Ce début
inattendu ouvre la voie a une exploration de son histoire familiale marquée
par le déclin financier. Il grandit a Tokyo dans une maison ancienne,
empreinte de tensions, ou sa grand-mere, malade et acerbe, et son pere, en

proie a une existence insatisfaisante, gjoutent al'atmosphere pesante.

L e narrateur se remémore des événements marquants de sa jeunesse,
notamment une maladie grave qui menace savie et |ui laisse un sentiment de
vulnérabilité renforcé. Un moment clé de son enfance est |a rencontre avec
un jeune vidangeur de nuit, une figure qui éveille en lui un désir inexplicable
de devenir cetravailleur, pointant vers une compréhension précoce de la
beauté tragique de |'existence humaine. Cette fascination pour lavie et la
mort coexiste avec une lutte pour définir son identité, renforcant des thémes

de désir et de confusion.

Son parcours intérieur est également influencé par une découverte littéraire
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lors d'une rencontre avec un livre illustré sur Jeanne d'Arc, figure

embl ématique de courage et de sacrifice, qui déclenche uneremise en
guestion des idéaux d'enfance. Le chapitre met ainsi en lumiére la pression
des attentes sociales et e besoin de masquer ses véritables sentiments dans

un monde dominé par des idéaux masculins.

Au fil desréflexions du narrateur, des themes profonds tels que l'identité, la
mémoire, les attentes sociales, ainsi que I'équilibre précaire entre lafragilité
et le désir, émergent clairement. L’ atmosphere oscille entre des images vives
et des pensées contemplatives, préparant le lecteur a une exploration plus

intensive de la psyché complexe du narrateur tout au long de I'oauvre.
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Chapitre 2 Résumeé: 2

Résume du Chapitre 2 :

Dans ce chapitre, le narrateur, 8gé de douze ans, navigue atraversles
tourments de sa sexualité émergente, symbolisée par un « jouet »
métaphorique qui incarne alafoislaconfusion et I’emerveillement. Ce jouet
représente ses désirs naissants, engendrant en lui un lien intime avec des
themes sombres tels que lamort et la violence. Dans sesréflexions, il se
remémore des souvenirs d’ enfance, notamment son intérét pour lesimages
de corps nus et le martyr célebre de Saint Sébastien, dont I’ histoire devient

essentielle dans son exploration de soi.

Alors gu'il évolue au cours de son adolescence, |e narrateur fait face a des
bouleversements dans sa vie, tels que son déménagement de chez ses
grands-parents pour vivre avec ses parents. Sa silhouette longiligne et fréle
souligne des sentiments de traumatisme et de vulnérabilité, exacerbés par
des cauvres d'art qui éveillent en [ui des émotions intenses. Bien que sa
fascination pour la beauté soit palpable, elle est entachée de sentiments de

honte et de désir mélés alaviolence.

Au fil de ses pensées, il exprime un désir croissant de développer des liens

d'amitié masculine, centrés notamment sur un camarade de classe nommeé
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Omi. Omi incarne une physicalité brute et un esprit rebelle qui attirent le
narrateur, lui offrant alafois un modéle d'affirmation personnelle et une
source d'angoisse. Le contraste entre la nonchalance d’ Omi face aux régles
et latimidité du narrateur intensifie cette attirance, provoquant en lui des

emotions complexes, allant de lajalousie al'affection.

Ce chapitre illustre le conflit intérieur du narrateur, tiraillé entre |'amour, le
désir, et une crise d'identité. Ses sentiments pour Omi révelent l'intensité de
ses émotions tout en compliquant davantage son sentiment de soi, alors qu'il

|utte avec les attentes sociétales liées ala masculinité et ala sexualité.

A travers une riche palette d'images évocatrices et une introspection
profonde, ce chapitre expose la complexité de I'expérience adol escente, qui
se centre sur l'identité, la sexualité, et latransition tumultueuse de I'enfance a
I'univers déroutant des désirs adolescents. Ce parcours souleve des questions
essentielles sur la découverte de soi et |'acceptation dans un monde souvent

empreint de jugements.
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Chapitre3 Résumeé: 3

Résumé du Chapitre Trois

Dans le Chapitre Trois de * Confession d'un masque*, |le protagoniste
sengage dans une |utte profonde avec sa perception de lavie comme une
piece de théétre, ou il se sent obligé de masquer son véritable moi,
notamment en ce qui concerne son identité sexuelle. Enfant, son innocence
lui permet d'imaginer une existence éphémere, convaincu que la mort
surviendrait avant qu’il ne puisse révéler sa vraie nature. Cependant, cette
vague illusion seffondre avec I'age, alors qu'il observe ses camarades, qui

semblent vivre en toute aisance avec leurs corps et leurs désirs.

A I'aube de I'adolescence, il éprouve un sentiment d'aliénation face aux
expériences sensuelles et simples que ses pairs affrontent avec une telle
|égerete. Malgré ses efforts pour se fondre dans le groupe, il adopte une
posture cynigue, feignant de partager les passions de ses camarades. Un
moment graphique se produit lors d'une discussion sur des conductrices de
bus, ou il remarque leur embarras alors qu'il aborde leurs réactions d’ un
point de vue froid et analytique, renforcant ainsi son propre détachement

émotionnel.

Alors gu'il poursuit son introspection, le protagoniste se débat entre un

[m]:- 35 [m]

Ll . !‘{
Essai gratuit avec Bookey Y‘\
[=]
Scannez pour télécharg


https://ohjcz-alternate.app.link/scWO9aOrzTb

sentiment de supériorité — conscient de lui-méme — et une profonde
infériorite, rongé par le fait gu'il ne connait pas les mémes sentiments
d'attirance que ses amis. |l s efforce de construire une facade € aborée pour
cacher saconfusion et ses luttes internes, tout en étant piégé dans un cycle

d’ auto-hypnose qui lui fait croire qu'il ressemble aux autres.

L'affection émerge autour de deux figures clés dans savie : sacousine
lointaine, Sumiko, et la captivante Sonoko. La connexion innocente qu'il
partage avec Sumiko demeure dans sa mémoire, mais c'est Sonoko qui
suscite en lui des sentiments plus intenses. Lors de leurs interactions,
marquées par des échanges taguins et une connexion furtive, le protagoniste
commence a envisager lapossibilité del'amour, uneidée qui |’ effraie tout

autant qu'elle I'attire.

Cependant, méme avec ces sentiments naissants, il continue de se
guestionner sur sa capacité a sengager émotionnellement. Lorsque lafamille
de Sonoko annonce un déménagement imminent, son appel innocent a
maintenir leur lien fait surgir en lui un mélange complexe de désir et de
peur. Celal’ entraine dans une guerre intérieure avec sa propre identité,
amplifiant son sentiment d’'inadéquation et de déconnexion face aux normes

romantiques typiques.

Dans I'ensemble, ce chapitre explore les thémes de l'identite, de

|'auto-tromperie et des luttes de I'adol escence, alors que | e protagoniste
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cherche désespérément a établir des connexions et a comprendre les
complexités de son étre dans un monde qu’il percoit souvent comme hostile

et conventionnel.
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Chapitre4: 4

Dans ce quatriéme chapitre, le narrateur fait face aux séquelles persistantes
de laguerre et ala douleur de pertes personnelles, dont celle de sa soaur.
Bien que son quotidien semble se poursuivre, il se débat avec un chaos
émotionnel sous-jacent, qu'’il tente de cacher derriére une facade

d'indifférence et d'arrogance.

Sonoko, une figure marquante de sa vie, se marie, un changement censé
apporter soulagement, mais qui lui rappelle son propre malaise interne.
Engageé dans ses études de droit, il ressent un profond détachement, renforcé
par un sens du devoir social et la prise de conscience de son impuissance.
Cette lutte atteint son paroxysme lors d’ une visite en compagnie d’ un ami
dans une maison close, qui, au lieu de constituer un rite de passage, se

transforme en humiliation, laissant en [ui une empreinte de honte.

L e souvenir de Sonoko le hante, jusqu'a ce qu’ une rencontre inattendue dans
un train ravive des sentiments enfouis. Cette interaction, bien que bréeve,
souligne le changement dans leur dynamique : Sonoko est désormais mariée
et amdri, créant ains une distance entre eux. Leurs échanges deviennent un
entrelacs complexe d'affection et de regret, ou le narrateur oscille entre le

désir de renouer et I'acceptation de laréalité de leur existence actuelle.

Ce chapitre met en lumiere des themes profonds tels que |'isolement
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emotionnel, le poids des conventions sociales, et le conflit douloureux entre
le désir et le devoir. A travers cette introspection, le narrateur commence a
comprendre les nuances de |’ amour et du désir, tout en luttant contre un
sentiment d’ aliénation. En fin de compte, il se trouve confronté alatension
entre maintenir une apparence de normalite et affronter ses tumultueuses

émotions internes, une lutte qui lui promet de longs combats intérieurs a
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